
Veranstaltung "Demenz", 28. Oktober 2021, 14 – 16.30 Uhr, Lyss 
 
(Podiumsgespräch: 14:30 – 15:00 Uhr / Musik / Fragen: 15:10-15:20) 
 
 
Thema und Ziel des Anlasses ist "Ängste, Fragen  -  Antworten, Hilfen. 
Die BesucherInnen sollen  
- bei ihren Fragen und Emotionen angesprochen und abgeholt werden  
- ermutigt werden, sich mit der Situation auseinander zu setzen  
- Informationen und Hilfsangebote vermittelt bekommen die ihnen auf dem Weg 

weiterhelfen.    
 
Präsentation des Themas 
Anstelle von Vorträgen findet auf der Bühne ein sanft moderiertes Fachgespräch zwi-
schen drei Fachpersonen untereinander und ans Publikum gerichtet statt.  
Moderation D. Béguelin 
Vor diesem Gespräch wird Silvia Manser aus der Praxis der Alzheimer-Beratung eine 
konkrete Betroffenen-Situation beispielhaft schildern (ca. 10 Minuten). 
 
Das Fachgespräch zur Situation von Betroffenen und Angehörigen soll leicht struktu-
riert den thematischen Phasen entlanglaufen, hilfreiche Informationen eingeflochten.  
 
- "Unsicherheit, Angst, Erkennen", - was ich bei mir oder Angehörigen bemerke 
- "was mache ich mit diesem Wissen", - was und wie spreche ich es an; Ambivalenz 
- "welchen Weg gehe ich, werde ich machen?", - Autonomie(-verlust), Orientierung 
- "wer unterstützt und begleitet, entlastet mich?" – Anlaufstellen, Hilfestellungen  
  
 Danach hat das Publikum die Möglichkeit Fragen zu stellen. Die Infostände wer-

den kurz einzeln beworben werden, Standanbieter können sich kurz (max. 3 Min) 
vorstellen (am Beamer können ein paar Bilder (kein Vortrag) gezeigt werden. 
Diese bitte vorgängig bis 22.10.21 an Daniel Béguelin senden. 

 
 
 
 
Infostände 

 
 Spitex, Prissag  
 Alzheimervereinigung  
 Zwäg ins Alter, Pro Senectute, Entlastungsdienst Kt. Bern 
 Villa Bernadette (Mauro Balerna) 
 AH Pfrundacker (Martin Schwob) 

 
 
 
DB, 22.9.21 

psbe.dbeguelin
Hervorheben


