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Messe für Menschen mit und ohne Behinderung 

Ein Programm für Gross und Klein 
 

Die Swiss Handicap vom 2. bis 4. Dezember 2022 bei der Messe Luzern hält mit 

Referaten, Führungen, vielseitigen Möglichkeiten zum Ausprobieren und Mitmachen 

sowie einem Weihnachtsmarkt Highlights für Menschen mit und ohne Behinderung 

bereit. Die Messe spricht dabei Themen rund um eine Behinderung mit Feingefühl an 

und sensibilisiert für eine inklusive Gesellschaft. 

 

Die Swiss Handicap vom 2. bis 4. Dezember 2022 präsentiert einmal mehr ein vielfältiges und 

abwechslungsreiches Programm. Neben den über 100 Ausstellern, die an der Swiss Handicap 

ihre Lösungen, Hilfsmittel, Services und Trends präsentieren, runden spannende 

Podiumsdiskussionen, einmalige Führungen und inspirierende Referate das Rahmenprogramm 

ab. Messeleiterin Barbara Kretz freut sich, dass aktuelle Themen rund um das Leben mit einer 

Behinderung auf verschiedene Arten vermittelt werden können: «Mit unserem Programm 

schaffen wir für Fachkräfte, Betroffene sowie auch Angehörige einen informativen und 

inspirierenden Treffpunkt. Wir leisten so einen wichtigen Beitrag zu einer inklusiveren 

Gesellschaft.» 

 

Podiumsdiskussion zum internationalen Tag der Menschen mit Behinderung 

Passend dazu findet während der Messe am 3. Dezember 2022 der internationale Tag der 

Menschen mit Behinderung statt. Die Swiss Handicap greift diesen Tag mit einer 

Podiumsdiskussion zum Thema «Inklusion und Gleichstellung von Menschen mit Behinderung in 

der Schweiz» auf. Teilnehmen werden Guido Graf, Regierungsrat des Kantons Luzern, 

Nationalrätin Manuela Weichelt sowie Andreas Rieder, Leiter des Eidgenössischen Büros für die 

Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen (EBGB). «Es ist wichtig, dass wir den Diskurs 

rund um das Thema Behinderung fördern und diesen Tag nutzen, die Besuchenden auf das 

Thema Behinderung zu sensibilisieren», so Barbara Kretz. Zusätzlich zur Podiumsdiskussion gibt 

es im Forum zahlreiche weitere spannende Vorträge und Shows. Das detaillierte Programm ist 

auf der Messewebsite unter swiss-handicap.ch/de/programm ersichtlich. 

 

https://www.swiss-handicap.ch/de/programm
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Die etwas andere Führung für Messebesuchende 

Besuchende haben die Möglichkeit, die Swiss Handicap aus einer einzigartigen Perspektive zu 

erleben. In einer spannenden Führung werden die Teilnehmenden von eine*r PluSport-

Botschafter*in auf einen ganz speziellen Rundgang durch die Messe mitgenommen. Die 

paralympischen Athlet*innen werden verschiedene Aussteller interviewen und aufzeigen, was es 

heisst, Sport mit einer besonderen Voraussetzung auszuüben, wie Barbara Kretz erklärt: «Ziel 

dieser Führungen ist es, den Dialog über Behinderung, Sport, Bewegung und Integration 

anzuregen, um Hemmschwellen abzubauen.» 

 

Prominente backen zusammen mit Kindern für den guten Zweck 

Finger mehlig machen, Teig auswallen und Guetzli ausstanzen: Für einen guten Zweck legen 

sich Prominente zusammen mit den Kindern an der Swiss Handicap ins Zeug. Mit dabei sind 

unter anderem Fechter Max Heinzer, Sängerin Caroline Chevin oder Komiker René 

Rindlisbacher. «Das Backen mit Promis ist für viele Kinder ein Highlight. Es freut uns sehr, dass 

sich auch dieses Jahr wieder zahlreiche prominente Persönlichkeiten dazu bereiterklärt haben, 

sich an der Swiss Handicap für einen guten Zweck zu engagieren», sagt Barbara Kretz. Die 

fertigen Guetzli werden im Anschluss für einen guten Zweck im Weihnachtsmarkt der Swiss 

Handicap verkauft. Dieser bietet den Besuchenden zudem die Möglichkeit, verschiedene 

Geschenke für Weihnachten zu kaufen oder bei einem Glass Glühwein die vorweihnachtliche 

Atmosphäre zu geniessen. 

 

Gaming als Mittel zur Inklusion 

Neu wird an der Swiss Handicap auch das Thema Gaming als Mittel zur Inklusion behandelt. 

Nintendo bietet dazu die Möglichkeit, an mehreren Gaming-Stations verschiedene Hilfsmittel 

und Controller auszuprobieren. Zusätzlich werden zwei Podiumsdiskussionen zum Thema 

Gamen mit einer Behinderung durchgeführt. Dabei sprechen Gamer*innen mit 

unterschiedlichen Behinderungen über ihr Hobby sowie ihre Herausforderungen und Lösungen. 
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Die Swiss Handicap in Kürze 
 

Datum:  Freitag bis Sonntag, 2. bis 4. Dezember 2022 

Ort:  Messe Luzern  

Öffnungszeiten:  Freitag und Samstag, 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

 Sonntag, 10.00 bis 16.00 Uhr 

Website: www.swiss-handicap.ch 

Veranstalterin: Die Swiss Handicap 2022 wird wie alle bisherigen Austragungen von der 

Swiss Handicap AG veranstaltet. Die Swiss Handicap AG wird von 

Fachpersonen getragen, welche dank ihrer langjährigen Erfahrung die 

Bedürfnisse von Menschen mit Behinderung oder Beeinträchtigung kennen. 

Dienstleisterin: Für die Organisation der Swiss Handicap ist die Messe Luzern AG zuständig. 

 

 

INFORMATIONEN FÜR MEDIEN 

 

Auskunft 

Roger Amberg, Medienkoordinator 

041 318 37 19, roger.amberg@messeluzern.ch  

Bilder 

Aktuelle Bilder zur Swiss Handicap gibt es im Download-Center. 

Geschichten 

Spannende Geschichten unserer Aussteller: Beiträge 

http://www.swiss-handicap.ch/
https://www.swiss-handicap.ch/de/fuer-medien#download
https://www.swiss-handicap.ch/de/beitraege

